
PALAUTUSLOMAKE 

PALAUTA LIIKUNTATOIMISTOON (sairaalatie 3, ulko-oven vieressä oleva postilaatikko) tai LÄHETÄ SÄHKÖISESTI 
viivi.keijonen@alajarvi.fi 

Seura / Jaosto_____________________________________________________________________________ 

Esityksemme: 

1. Vuoden valmentaja:________________________________________________________________ 
 
Valmentajan osoite, sähköposti ja puhelinnumero:_____________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 
 
Perustelut: Valintaperusteina ovat olleet mm. saavutukset, innostuneisuus ja pitkäjänteisyys 
 
 

 

 

 

 

2. Vuoden urheilija:_____________________________________________________________________ 
 
Urheilijan osoite, sähköposti ja puhelinnumero:__________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
 
Perustelut: Valintaperusteina käytetty mm. urheilijan menestystä ja kehitystä 
 
 

 

 

 

 

3. Ryhtityttö:____________________________________________________________________________ 
 
Ryhtitytön osoite, sähköposti ja puhelinnumero:__________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
 
Perustelut: Valintaperusteina ovat olleet mm. urheilumenestys, hyvä käytös, koulumenestys ja 
esimerkillisyys. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



4. Ryhtipoika:___________________________________________________________________________ 
 
Ryhtipojan osoite, sähköposti ja puhelinnumero:_________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
Perustelut: Valintaperusteina ovat olleet mm. urheilumenestys, hyvä käytös, koulumenestys ja 
esimerkillisyys. 
 
 

 

 

 

 
 

5. Tiedot: MM, EM, SM 1-3 sijoitus yksilölajeissa ja joukkueurheilumuodossa (mitalistit): 
Laji, henkilöiden nimet ja osoitteet, sähköpostit ja puhelinnumerot: 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 

6. Muuta mahdolliset hyvät saavutukset: 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Kunnon kuntalainen: 
Perustelut: Valintaperusteina on käytetty mm. Henkilö on kunnostautunut paikallisen kunto- ja 
terveysliikunnan toteuttajana ja / tai vaikuttajana - henkilöllä on mielellään useamman vuoden toimijan 
tausta - eduksi katsotaan myös oma henkilökohtainen kuntoilu ja terveysliikunta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Allekirjoitus: ____________________________ Lisätietoja: ___________________________________ 

 

 

 


