JARVI-POHJANMAAN VANHUSNEUVOSTON POYTAKIRJA

Paikka: Alajarvi Villa Vainola, Vainontie 4, 62900 Alajarvi
Aika: Keskiviikkona 10.12.25 klo 13.05-14.40

Ennen kokouksen virallista alkua tutustuminen Villa Vainolaan.

Lasna: Kilometrit yht.

Aimo Rantala 22 km
YuokkoPajata,poissa tilalla varajasen Leena Ojanpera 66 km
Sirpa Perkkio, lasna etayhteydella

Sauli Ahopelto -
AnteNatynkt, poissa tilalla varajasen Jussi Karjanlahti 40 km
AtmoHuopana, poissa

Lilja Lantela 64 km
Eija Rannanpaa 64 km
Mauri Penninkangas 23 km

Makela Janika, sihteeri -

1. Kokouksen avaus
e Sihteeri avaa kokouksen ja johtaa kokousta siihen saakka, kunnes
puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja on valittu
o Kokous avattiin ajassa 13.05.
e Nimenhuuto ja matkakorvausten tietojen kirjaus.
o Nimenhuuto ja kilometrit kerattiin poytakirjaan.
2. Puheenjohtajiston valinta
e Puheenjohtajan valinta
o Aimo Huopana halusi tuoda kommenttina, etta toivoo vaihtelun
vuoksi puheenjohtajaa eri paikkakunnalta, kuin edellisen
kauden puheenjohtaja (Vimpeli).
o Sauli Ahopelto valittiin puheenjohtajaksi.
e Varapuheenjohtajan valinta
o Lilja Lantela valittiin varapuheenjohtajaksi.
3. Alajarven kaupunginhallituksen pykalan 174 lapikdyminen (Liite 1)
e Katsotaan myos vanhusneuvoston toimintasaanto
o Kaytiin lapi.

e Kaydaan lapi kaytannot muun muassa esityslistan teoista, poytakirjan
tekemisesta ja tarkastamisesta, kokouksen paatdsvaltaisuudesta,
kokouspaikoista, kahvituksista, varajdsenten kutsumisesta.

o Paatettiin, etta kokous on paatdsvaltainen aina silloin, kun yli
puolet osallistujilta on paikalla.

o Kahvituskustannukset menevat kuntien budjetista. Kahvituksia
ei jarjesteta enaa yhdistysten tarjoamina.



o Esityslistat tehddan hyvassa yhteistydssa puheenjohtajan,
sihteerin ja neuvoston jdsenten kanssa.
o Poytakirjat tarkastetaan aina seuraavassa kokouksessa.
o Josjasen ei paase kokoukseen, han ilmoittaa sihteerille, jotta
voidaan kutsua varajasen paikalle.
o Perustetaan whatsapp -ryhma kevytta tiedottamista varten.
Viralliset asiat hoidetaan sahkdpostilla, kuten esityslistat.
4. Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2025
e Katsotaan lapi aiemmin tehtya toimintasuunnitelmaa (Liite 2)
o Toimintasuunnitelma tdydennettiin.
o Keskustellaan tulevan toimintasuunnitelman laatimisesta
o Puheenjohtaja tekee seuraavaan kokoukseen sihteerin kanssa
raamin, joka on neuvoston jasenilla kaytossa hyvissa ajoin (2
viikkoa) ennen seuraavaa kokousta.
5. Vanhusneuvoston asioista tiedottaminen jasenille
o Keskustellaan parhaista tavoista tiedottaa asioista neuvoston jasenille.
o Whatsapp ryhma kevytta tiedottamista varten. Sahkdposti
toimii virallisena kanavana.
6. Seuraava kokous
o Keskustellaan siita, sovitaanko seuraava kokous jo nyt.
o Seuraava kokous pidetaan Vimpelissa 11.2.2026 kello 13.00.
Tarkempi paikka varmistuu myéhemmin.
7. Muut asiat
o Eimuita asioita.
8. Kokouksen paatos
o Kokous paatettiin ajassa 14.40. Hyvaa joulua kaikille! Jatketaan
alkuvuodesta 2026.

Poytakirja tarkastettu 11.2.2026

Pj. Sauli Ahopelto Sihteeri Janika Makela
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ALAJARVEN KAUFUNKI
Kaupunginhallitus
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KO OUSAIKA

Maanantai 20.10.2025 klo 16.30-18.00

KOKOUSPAIKKA

Waltuustosali ja hallintosaannon 122 §:n mukainen sahkidinen kokous

SAAPUVILLA OLLEET
JASENET

(ja merkint3 siita, kuka toimi
puheenjohtajana)

Rintamaki Esko, pj.

Kalliomaa Turo, | vpj.

Levijoki Antti-Kalle, |l vpj.
Ala-Mattinen Mika

Honko Heikki

Joensuu Pentti

Kamunen Leena
Kanervikkoaho-Kataja Aino
Ojala Aino-Maija, etayhteydella
Saukko Rebekka

MUUT SAAPUVILLA OLLEET
(ja lasndolon peruste)

Joensuu Antti, kv:n pj.

Finnila Jukka-Pekka, kv:n | vpj.

Ukonmaki Kauko, kv:n Il vpj.
Hameenniemi Jari, kv:n Il vpj.

Mariapori Timo, kv:n IV vpj.

Koivunen Vesa, kaupunginjohtaja, esittelija
Matintupa Henna, poytakirjanpitaja

(tarkastuspaikka ja -aika sekad
tarkasiajien valinta taikka
merkinta edellisen kokouksen

LAILLISUUS JA " e P , .
PAATOSVAL TAISULS Todettin kokous |ailliseksi ja pasdtosvaltaiseksi.
Esityslista
ASIAT §1172-185
POYTAKIRJAN B PR " At
TARCASTUSTAPA Foytakirjan tarkastajiksi valittin Rebekka Saukko ja Mika Ala-Mattinen

Poytakirja tarkastetaan sahkoisesti.

kokouksen kulun mukaiseksi.

Poytakirja on tarkastetiu ja todetiu

poytakirjan tarkastamisesia)

ALLEKIRJOITUKSET FPuheenjohtaja Piyiakifjanpitdja
Esko Rintamaki Henna Matintupa

POYTAKIRJAN TARKASTUS

Tarkastusaika 21.10.2025

Allekirjoituksat

Febekka Saukko Mika Ala-Mattinen

POYTAKIRJA O PIDETTY
YLEISESTI MAHTAVANA

Paikka ja pvm.
Kaupungin verkkosivut osoitteessa tweb.alajarvi_fi 22.10.2025

Virka-asema Allekirjoitus

Hallintopaallikka Henna Matintupa
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D/315/00.00.01.00/2025

174 § JARVI-POHJANMAAN VANHUSNEUVOSTON ASETTAMINEN
VALTUUSTOKAUDELLE 2025-2029 / KOKOONPANON MUUTOS

Kaupunginhallitus 18.8.2025 § 131

Kuntalain (410/2015) 27 §:n mukaan ikaantyneen vaeston osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksien  vammistamiseksi kunnanhallituksen on
asetettava vanhusneuvosto ja huolehdittava sen toimintaedellytyksista.
Vanhusneuvosto voi olla useamman kunnan yhteinen.

Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri
toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa,
joilla on merkitysta ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden,
osallisuuden, elinympariston, asumisen, likkumisen tai paivittaisista
toiminnoista suoriutumisen taikka heidan tarvitsemiensa palvelujen
kannalta.

Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvosto on Alajarven kaupungin seka
Lappajarven ja Vimpelin kuntien yhteinen vaikuttamistoimielin. Kunnat ovat
sopineet  yhteisen  vanhusneuvoston toiminnan  jarjestamisesta
hyvaksymalla Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvoston toimintasaannon (liite).
Toimintasaanto on tullut voimaan 1.1.2023.

Vanhusneuvoston asettaminen toimintasaannon mukaisesti

Vanhusneuvoston asettamisesta, kokoonpanosta ja toimintaedellytyksista
on sovittu toimintasaannossa seuraavaa:

Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvoston muodostavat Alajgrven kaupungin
sekd Lappajdrven ja  Vimpelin  kuntien alueella  toimivien
vanhus/elékelaisjarjestdjen esittamat edustajat ja kuntien esittamat
edustajat (yksi edustaja / kunta). Jangestét ja kunnat voivat esittda
varsinaisille jasenille mydés varajdsenet.

Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvoston asettaa jarjestdjen ja kuntien
esitysten perusteella Alajdrven kaupunginhallitus siten, etté jarestojen
esittamat jasenet edustavat neuvostossa kokemusta ja ikaantyneen
vaeston elamaéntilanteen tuntemusta seka asiakas- ja kayttdjanakokulmaa.
Edustajat valitaan alueellisesti ja jarjestollisesti tasapuolisesti.

Vanhusneuvosto valitsee keskuudestaan puheenjohtajan  ja
varapuheenjohtajan.

Vanhusneuvoston toimikausi on neljd vuotta. Vanhusneuvosto jatkaa
toimintaansa. kunnes uusi vanhusneuvosto on asetettu.

Vanhusneuvosto kokoontuu vahintadn kaksi kertaa kalenterivuoden
aikana.

Vanhusneuvoston sihteeringd toimii Alajarven kaupungin nimeama
viranhaltija. Sihteeri valmistelee yhdessa vanhusneuvoston puheenjohtajan
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Kj

Khall

kanssa neuvoston kokoukset ja esityslistan, laheltad kokouskutsut fa tekee
péytékinat.

Liite: Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvoston toimintasaanto

Valmistelja: hallintopaallikks Henna Matintupa, p. 040 522 2656,
henna.matintupalat alajarvi.fi

Alajarven kaupunginhallitus pyytaa

1) Alajarven kaupungin seka Lappajarven ja Vimpelin kuntien alueella
toimivia  vanhus-lelakelaisjdrjestojd  tekemaan  esityksia  Jarvi-
Pohjanmaan vanhusneuvoston jaseniksi ja varajaseniksi seka

2) Lappajarven ja Vimpelin kuntia esittamaan kunnan edustajan ja
varaedustajan Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvostoon.

Esitykset pyydetdan toimittamaan Alajarven  kaupunginhallitukselle
25.9.2025 klo 15 mennessa.

Hywvaksyttiin.

Kaupunginhallitus 6.10.2025 § 168

Liite: Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvoston toimintasaanto

Seuraavat jarjestot ovat tehneet esityksen vanhusneuvoston jaseniksi:

"Esittaja Esitys Esitys
jéseneksi varajaseneksi
Elakeliton Alajarven Aimo Rantala Anja Allonen
yhdistys ry
Elakeliiton Vimpelin Vuokko I-:’ajala Leena Ojanpera
yhdistys ry
Elakeliiton Lehtimaen Sirpa Perkkio Eija-Liisa Keskinen
yhdistys ry
Jﬁrvi-l-:"ohjanmaan Sauli Ahopelto ﬁeijn Ojanen
Seniorit ry
Jarviseudun Anne Natynki Jussi Karjanlahti
Omaishoitajat ry
Jarviseudun Aimo Huopana
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Elakkeensaajat ry
Lappajarven kunta Lilja Lantela Maarit Ahola
Vimpelin kunta Lea Vasalampi Laila Jarvenpaa
Alajarven kaupunki

Kj

Khall

Khall

Valmistelja: hallintopddllikkd Henna Matintupa, p. 040 522 2656,
henna.matintupalatjalajar fi

Kaupunginhallitus nimesa Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvoston jasenet ja
varajasenet.

Kaupunginhallitus nimesi Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvostoon seuraavat
ja@senet ja varajgsenet:

Varsinainen jasen Henkilékohtainen varajdsen
Aimo Rantala Anja Allonen

Vuokko Pajala Leena Ojanpera

Sirpa Perkkio Eija-Liisa Keskinen

Sauli Ahopelto Reijo Ojanen

Anne Matynki Jussi Karjanlahti

Aimo Huopana

Lilja Lantela Maarit Ahola

Lea Vasalampi Laila Jarvenp&a

Mauri Penninkangas Marjatta Ukonmaki

Vimpelin  kunta on 9102025 saspuneslla kunnanhallituksen
poytakirjanotteella iimoittanut muutoksista kunnan edustajissa  Jani-
Pohjanmaan vanhusneuvostossa. Vimpelin kunnanhallitus on nimennyt
kunnan edustajaksi Eija Rannanp&an ja varaedustajaksi Lea Vasalammen.

Valmistelja: hallintopaadllikkd Henna Matintupa, p. 040 522 26586,
henna.matintupalatalajarvi.fi

Kaupunginhallitus ~ muuttaa  Jani-Pohjanmaan  vanhusneuvoston
kokoonpanoa siten, ettd Vimpelin kunnan edustajana Lea Vasalammen
sijaan toimii Eija Rannanpia ja varaedustajana Laila Jarvenpaan sijaan
toimii Lea YVasalampi.

Hywvaksyttiin.

Otteen olkeaksi todistaa
Alajarvelld 22.10.2025

Silja Kemppainen, arkistosihteer



JARVI-POHIANMAAN VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASAANTO

1. Vanhusneuvoston tarkoitus
Jirvi-Pohjanmaan vanhusneuvosto on asetettu Kuntalain (410/2015) 27 §:n mukaisesti
varmistamaan ikdantyneen vdestdn osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia.

Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvosto on Jarvi-Pohjanmaan kuntien (Alajarvi, Lappajarvi ja
Vimpell) yhteinen vaikuttamistoimielin,

2. Vanhusneuvoston asettaminen, kokoonpano ja toimintaedellytykset
Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvoston muodostavat Alajdrven kaupungin sekd Lappajarven ja
Vimpelin kuntien alueella toimivien vanhus/eldkelaisjdrjesttjen esittimat edustajat ja
kuntien esittimat edustajat (yksi edustaja / kunta). Jarjesttt ja kunnat voivat esittds
varsinaisille jasenille myos varajdsenat.

Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvoston asettaa jdrjestdjen ja kuntien esitysten perusteella
Alajarven kaupunginhallitus siten, etta jdrjestdjen esittamat jasenet edustavat neuvostossa
kokemusta ja ikadantyneen vaeston eldmantilanteen tuntemusta seka asiakas- ja
kayttdjanakokulmaa. Edustajat valitaan alueellisesti ja jarjestdllisesti tasapuolisesti.

Vanhusneuvosto valitsee keskuudestaan puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan.

Vanhusneuvosten toimikausi an neljd vuotta. Vanhusneuvosto jatkaa toimintaansa, kunnes
uusl vanhusneuvosto on asetetiu.
Vanhusneuvosto kokoontuu vahintdan kaksi kertaa kalenterivuoden aikana.

Vanhusneuvoston sihteering toimil Alajarven kaupungin nimedmad viranhaltija. Sihteeri
valmistelee yhdessd vanhusneuvoston puheenjohtajan kanssa neuvoston kokoukset ja
esityslistan, lahettad kokouskutsut ja tekee podytakirjat.

Jarvi-Pohjanmaan kunnat eivit peri vanhusneuvostolta kokousvuokria. Neuvoston
kustannukset jaetaan kuntien kesken.

Kokouspalkkiot maksetaan toimintaa hallinnoivan kunnan hallintosdanntn mukaisesti.

3. Vanhusneuvoston teht3vind on

1) edistaa viranomaisten ja ikadntyneen vaeston yhteistoimintaa;

2) seurata kunnallista pddtbksentekoa ikdantyneen viestdn nakikulmasta;

3) antaa tarvittaessa vanhusneuvostona lausuntoja sekd tehda ehdotuksia ja aloitteita
asioissa, joilla on merkitysta ikaantyneen vaeston yvinvoinnin, terveyden, osallisuuden,
elinympariston, asumisen, likkumisen tai palvittdisista toiminnoista suoriutumisen taikka
ikddntyneen viesttn tarvitsemien palvelujen kannalta

4) seurata ja edistdd ikdantyneen vaestdn selviyvtymistd, osallisuutta ja danen kuulumista
kuntien eri toiminnoissa kuten asumisessa, kulttuuri- ja harrastustoiminnassa sekd
muissa palveluissa;

5) osallistua ikddantyneen vaestdn tukemiseksi laadittavien suunnitelmien valmisteluun seka
palvelujen riittdvyyden ja laadun arviointiin

LITE: Kaupunginhallitus 20.10.2025 / 174 §



&) Hoitaa muut vanhusneuvoston toimialaan kuuluvat ja sille erikseen kuntien mdarddmat
tehtdwvdt.

Tama toimintasddntd astuu voimaan 1.1.2023,
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VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA 2025

lokakuussa

mainoksia vanhustenviikosta. Levitetaan mainos
vahintaan kaikkien kuntien facebook -sivuille.

TAVOITE TOIMENPIDE TOTEUTUS ARVIOINTI
Asia 1 Vanhusneuvoston Kokoukset helmikuu, huhtikuu, Pidetaan neuvoston kokoukset sellaisena Kokoukset olleet 27.1. ja 11.4.
kokoukset 3-4 kertaa [syyskuu, marraskuun ja tarvittaessa [ajankohtana, etta seudullisissa ja seka 10.12.25
vuodessa kesalla maakunnallisissa kokouksissa kasiteltavat asiat
ovat oikea-aikaisesti neuvoston
kommentoitavina.
Asia 2 Vanhusneuvoston Neuvosto esiteltyna alueen kuntien |[Vanhusneuvostolla olisi ”sivut” alueen kuntien [Tekematta.
nakyvyys sivuilla. Pyritdan saamaan esityslistat|sivuilla. Esityslistat ja poytakirjat laitettaisiin
ja poytakirjat julkiseksi kuntien kuntien kotisivuille.
kotisivuille.
Asia 3 Painopisteena: Ikaihmisten liikkuntamahdollisuuksien |Pyydetaan Alajarven lilkkuntakoordinaattoria Alajarven
Liikunnan lisddminen |selvittaminen. pitamaan esittely alueen liilkkuntakoordinaattori piti
liikuntamahdollisuuksista ikdihmisille. Kysytaan [aiheesta esitelman 11.4.25.
myos Vimpelin ja Lappajarven edustusta.
Asia 4 Vanhusten viikko Mainostetaan vanhustenviikkoa. Tehdaan sosiaaliseen mediaan mainos tai Ei tehty.




Asiab

Yhteistyo
viranhaltijoiden kanssa

Eri toimialojen viranhaltijat
osallistuvat neuvoston kokouksiin

Kutsutaan eri toimialojen vastuuhenkilot
tarpeen mukaan neuvoston kokoukseen.
Neuvosto haluaan tiedon eri toimialueiden
uusista vastuuhenkildista ja suunnitelmista.

Liikuntakoordinaattorin
vierailu.

Asia 6 Yhteisty0 eri jarjestdjen |Avoimin silmin ja korvin huomioidaan|Tiivis yhteistyd eri eldkelaisyhdistysten kanssa. [Asiasta keskustelu kokousten
kanssa. ikaantyvan vaeston tarpeita Avainasemassa neuvoston edustajat aikana.
kokonaisvaltaisesti. jarjestoissa. Muita yhteistydkumppaneita esim.
urheiluseurat, omaishoitajat. Toivotaan
esityksia. Asiat, joihin pitaa puuttua,
esityslistalle.
Asia7 Toimintasuunnitelma ja|Tehdaan seuraavan vuoden Syyskaudella tehddan toimintasuunnitelma. Toimintasuunnitelma vuodelle
toimintakertomus toimintasuunnitelma ja edellisen Alkuvuoden kokouksessa tehdaan ed. vuoden  |2026 tehdaan alkuvuodesta
vuoden toimintakertomus. toimintakertomus. 2026.
Vuoden 2025
toimintakertomuksena toimii
tama asiakirja, jossa on
merkittyna
toimintasuunnitelman
arviointi.
Asia 8 Vanhusten Seurataan hyvinvointialueen tekemia |Kuullaan eri viranhaltijoita ja asiakkaita. Erityisia lausuntoja ei ole tehty
elamanlaatu suunnitelmia ja toimenpiteita, jotka |Tehdaan tarvittaessa lausuntoja ikdihmisia vuonna 2025.
koskevat ikaantynytta vaestoa. koskevissa asioissa.
Otetaan tarvittaessa kantaa
ikdihmisia koskeviin asioihin.
Asia 9 Yhteistyd Hyvinvointialueen vanhusneuvoston |Pyydetaan edustajaa saapumaan On keskusteltu tavoista, jolla
hyvinvointialueen edustaja esittelee vanhusneuvoston [kokoukseemme. molemmissa
vanhusneuvoston toiminnasta yms. vanhusheuvostoissa istuva

kanssa




jasen tuo tietoja kokouksesta
toiseen.

Asia 10

Toimintasuunnitelman
ajan tasalla pitdminen

Toteutetaan toimintasuunnitelmaa
tarkemmin.

Kaydaan toimintasuunnitelman muuttuneet
kohdat lapi jokaisessa vanhusneuvoston
kokouksessa.

Kayty lapi kokouksessa
11.4.25




