
JÄRVI-POHJANMAAN VANHUSNEUVOSTON PÖYTÄKIRJA 

 

Paikka: Alajärven kaupungintalo, Alvar Aallontie 1, 62900 Alajärvi, Hallituksen huone 

Aika: Torstaina 13.8.26 klo 12.00–14.00, kahvitus kello 11.30  

 

Läsnä:   

Sauli Ahopelto, pj.   
Lilja Lantela, vpj.  64 km 
Sirpa Perkkiö   40 km 
Vuokko Pajala  - 
Aimo Rantala (saapui ajassa 12.50) 22 km 
Anne Nätynki    3 km 
Aimo Huopana  50 km ja kyytiläinen 
Eija Rannanpää (saapui ajassa 12.27) 66 km 
Mauri Penninkangas   23 km 
Mäkelä Janika, sihteeri 

 

1. Kokouksen avaus 
• Puheenjohtaja avasi kokouksen ajassa 12.00. Järjestettiin nimenhuuto 

ja matkakorvausten tietojen kirjaus. Samalla tehtiin huomio, että 
esityslistassa oli väärä kellonaika. Oikea kellonaika oli mainittu 
sähköpostin tekstikentässä ja myöhemmin myös whatsapp ryhmässä. 
Suurin osa osallistujista oli paikalla kello 12.00. 

2. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
• Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

3. Edellisen kokouksen 15.6.26 pöytäkirjan hyväksyminen 
• Käytiin läpi ja hyväksyttiin. 

4. Keskustelua neuvoston aloite- ja läsnäolo-oikeudesta kuntien 
lautakunnissa 
• Vimpelin kunta on perustanut oman vanhus- ja vammaisneuvoston, 

jolla on Vimpelin valtuustossa läsnäolo- ja puheoikeus. 
• Järvi-Pohjanmaan vanhusneuvostolla ei ole läsnäolo- ja puheoikeutta 

missään toimialueensa kuntien toimielimissä. 
• 21.10.26 pidetään valtakunnallisen vanhusneuvostopäivä, jossa 

asiasta todennäköisesti keskustellaan. Tämän jälkeen aloite- ja 
läsnäolo-oikeus asia uudelleen käsittelyyn tässä neuvostossa. 

5. Huoli monisairaiden asioista 
• Puheenjohtajan alkuperäistä kannanottoa on muokattu yhteistyössä.  
• Kannanotto lähetetään sihteerin toimesta Etelä-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen valtuustolle. Kannanotto menee Etelä-Pohjanmaan 
hyvinvointialueen vanhusneuvostolle jäsenen Sirpa Perkkiön toimesta. 
Kannanottoon tehdään sitä ennen kokouksessa keskustellut lisäykset ja 
korjaukset.  

• Vuokko Pajala tekee tästä kannanotosta jutun Järviseudun Sanomiin.  



• Sihteeri tekee kokouksesta mediatiedotteen paikallislehtiin. 
6. Vimpelissä 16.9.26 järjestettävän ikäihmisten tapahtuman tilanne  

• Tapahtumapaikkana Nuorisotalo 
• Paikalla eri yhdistyksiä ja esim. hva, vammais- ja vanhusneuvosto 

omilla pisteillään 
• Hva ja yhdistykset pitävät lyhyet esittelyt toiminnoistaan 
• Vimpelin tapahtumaan pääsee vain kutsutut 75-vuotiaat ja yksi saattaja 

7. Lappajärvellä 25.8.26 järjestettävän ikäihmisten tapahtuman tilanne  
• Lappajärven tapahtumaan pääsee vain kutsutut 75-vuotiaat ja yksi 

saattaja 
8. Alajärvellä 10.9.26 järjestettävän ikäihmisten tapahtuman tilanne 

• Toivotaan koottua tietoa esitteineen kaupungin palveluista, esim. 
kirjasto 

• Seuraava suunnittelupalaveri on Alajärven nuorisotila Pysäkillä 
perjantaina 21.8.26 kello 10.00. 

• Alajärven tapahtumaan ovat tervetulleita kaikki eläkeläiset, vammaiset, 
heidän omaisensa ja asiasta kiinnostuneet. 

9. Neuvoston toiminnan painopisteet vuodelle 2027 
• Jokainen jäsen kerää aiheita ja asioita ja tulevassa kokouksessa 

kerätään ajatuksen yhteen. 
10. Vanhusneuvoston toimintasuunnitelman päivitys Liite 1 
11. Muut asiat 

• Hilja-seminaarikutsu Liite 2 
• Alajärven kaupungin hyvinvointisuunnitelma on lausuttavissa. Jokainen 

kertoo mielipiteet ja ajatukset puheenjohtajalle tai sihteerille 
mahdollisimman nopeasti. Neuvoston yhteinen lausunto kootaan 
1.9.26 mennessä.  

• Alajärven kaupungin viestintäsuunnitelma on lausuttavissa. Jokainen 
kertoo mielipiteet ja ajatukset puheenjohtajalle tai sihteerille 
mahdollisimman nopeasti. Neuvoston yhteinen lausunto kootaan 
1.9.26 mennessä. 

• 21.10.26 pidetään Säätytalolla Vanhusneuvostopäivät. Puheenjohtaja 
on vastannut ennakkokyselyyn ja hän on osallistumassa tapahtumaan. 

12. Seuraava kokous 
• Vimpelissä 28.10.26 13.30 kahvit, kokous 14.00 (Kuntalaisten 

olohuoneessa Saarikentän kupeessa) 
13. Kokouksen päätös 

• Kokous päätettiin ajassa 13.45 

 

 

 



Liite 1 

 

VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA 2026 
 

 TAVOITE TOIMENPIDE TOTEUTUS ARVIOINTI 

Asia 1 Vanhusneuvoston 
kokoukset vähintään    
3–4 kertaa vuodessa  

Kokoukset sovitaan aina seuraavan 
kokouksen yhteydessä. Kokouksia 
pidetään vähintään 3–4 kertaa 
vuodessa ja aina tarvittaessa. 

Sovitaan uusi kokousajankohta aina edellisessä 
kokouksessa. Pidetään kokouksia tarvittaessa 
lisää, mikäli tulee käsiteltävä asia, joka vaatii 
kokousta eri ajankohtana.  

Kokoukset:  
11.2.26 ja 17.4.26 ja 5.6.26 ja 
13.8.26 ja 28.10.26 

Asia 2 Vanhusneuvoston 
näkyvyys 

Neuvosto esiteltynä alueen kuntien 
sivuilla. Pyritään saamaan esityslistat 
ja pöytäkirjat julkiseksi kuntien 
kotisivuille. 

 

Esittäydytään paikallislehdille. 

Vanhusneuvostolla olisi ”sivut” alueen kuntien 
sivuilla. Esityslistat ja pöytäkirjat laitettaisiin 
kuntien kotisivuille. 

 

Pyydetään paikallislehtiä tekemään juttua 
neuvostosta.  

Sihteeri tekee kokousten jälkeen paikallislehdille 
mediatiedotteen. 

 

Paikallislehden juttu tehty 
Torstai-lehteen helmikuussa. 
Toinen juttu ilmestynyt 
Järviseudun Sanomissa 
toukokuussa. 

Esityslistat ovat nähtävillä 
Alajärven nettisivuilla 
vanhusneuvoston kohdassa. 

 

Asia 3 Painopisteenä: 

Esteettömyys 

 

Kartoitetaan ja selvitetään tilojen, 
paikkojen ja kulkuväylien 
esteettömyyttä. 

Kartoitetaan paikkoja, jossa esteettömyys on 
ongelma. Esim. yleiset tilat, auraus, yritysten 
tilat. 

 



Asia 4 Vanhusten ja 
vammaisten tapahtuma 

Järjestetään vanhusten ja 
vammaisten tapahtuma  

Järjestetään vammaisille ja vanhuksille avoin 
tapahtuma yhteistyössä vammaisneuvoston 
kanssa. Pyritään saamaan mukaan 
yhteistyökumppaneita. 

Ikäihmisten tapahtumien 
päivämäärät selvillä.  
Alajärven tapahtumaan 
yhdistetään laajempaan 
tapahtumaa 10.9.26. 

Asia 5 Yhteistyö   

viranhaltijoiden kanssa 

Eri toimialojen viranhaltijat 
osallistuvat neuvoston kokouksiin 

Kutsutaan eri toimialojen vastuuhenkilöt  

tarpeen mukaan neuvoston kokoukseen.                                

Neuvosto haluaan tiedon eri toimialueiden 
uusista vastuuhenkilöistä ja suunnitelmista.  

 Ei osallistumisia elokuuhun -
26 mennessä. 

Pyritään saamaan 
viranomaisia kokouksiin 
syksyllä -26. 

 

Asia 6 Yhteistyö eri järjestöjen 
kanssa. 

Huomioidaan ikääntyvän väestön 
tarpeita  

kokonaisvaltaisesti.  

 

Tiivis yhteistyö eri eläkeläisyhdistysten kanssa.  

Avainasemassa neuvoston edustajat 
järjestöissä. Muita yhteistyökumppaneita esim. 
urheiluseurat, omaishoitajat ja seurakunnat. 
Toivotaan esityksiä esityslistalle.  

Puheenjohtaja ollut 
yhteyksissä erilaisiin 
järjestöihin ja yhteisöihin 
keväällä 2026. Sieltä tultuja 
terveisiä käsitelty kokouksissa. 

Asia 7 Toimintasuunnitelma ja 
toimintakertomus 

Tehdään seuraavan vuoden 
toimintasuunnitelma ja edellisen 
vuoden toimintakertomus. 

Käydään toimintasuunnitelmaa läpi joka 
kokouksessa ja päivitetään sitä.  

Ajan tasalla pidetystä toimintasuunnitelmasta 
muodostuu automaattisesti toimintakertomus.  

Päivitystyötä on tehty joka 
kokouksessa 

 

 

Asia 8 Hyvinvointialueen 
suunnitelmien, 
päätösten ja 
palveluiden 
seuraaminen ja kantaa 
ottaminen 

Seurataan hyvinvointialueen tekemiä 
suunnitelmia ja toimenpiteitä, jotka 
koskevat ikääntynyttä väestöä. 
Otetaan tarvittaessa kantaa 
ikäihmisiä koskeviin asioihin. 

Tehdään tiivistä yhteistyötä kunnan ja 
hyvinvointialueen vanhusneuvostojen välillä 
omien yhteyshenkilöiden kautta.  

Tehdään tarvittaessa lausuntoja ikäihmisiä 
koskevissa asioissa.  

Ensimmäinen J-P:n neuvoston 
kannanotto menossa hva:n 
vanhusneuvoston käsittelyyn 
syksyllä 2026. 



Yhteydenpito hva:n 
vanhusneuvoston kanssa on 
ollut toimivaa. 

Selvitellään saako hva:n 
vanhusneuvoston esityslistat 
jakaa aina myös J-P:n  

  



Liite 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


