JARVI-POHJANMAAN VANHUSNEUVOSTON POYTAKIRJA

Paikka: Lappajarvi Virastotalo 2 krs, Karnantie 11, Lappajarvi

Aika: Perjantaina 17.4.26 klo 13.00-15.00, kahvitus 12.30

Lasna:

Sauli Ahopelto, pj. 78 km
Aimo Rantala 54 km
Vuokko Pajala -km
Sirpa Perkkio 100 km
ArneNatynki poissa, paikalla varajasen Jussi Karjanlahti 120 km
Aimo Huopana 48 km
Lilja Lantela, vpj. 14 km
Eija Rannanpaa 66 km
Mauri Penninkangas 100 km

Makela Janika, sihteeri

1.

Kokouksen avaus
e Puheenjohtaja avasi kokouksen ajassa 13.00. Jarjestettiin nimenhuuto
ja matkakorvausten tietojen kirjaus.
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus
e Todettiin kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.
Edellisen kokouksen 11.2.26 poytakirjan hyvidksyminen
e Kaytiin lapi ja hyvaksyttiin edellinen poytakirja.
Hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelman lausunto
e Ennakkotiedot tulleet jo aiemmin
e Sovittiin, ettd puheenjohtaja valmistelee esityksen keskustelun pohjalta
yhdessa Sirpa Perkkion kanssa. Sihteeri lahettaa sen eteenpain
hyvinvointialueelle.
Vanhusneuvoston vastaus Nelimarkkamuseon kuntalaiskyselyyn
¢ Neuvosto vastasi yhteisesti kyselyyn.
HVA:n ja kuntien yhteiset ikdihmisten tapahtumat
e FEtelad-Pohjanmaan hyvinvointialue on sitoutunut jarjestdmaan
vuosittain joka kuntaan 75-vuotta tayttaneille ennaltaehkaisevan
tapahtuman yhteistyossa kuntien kanssa.
e Alajarvelld tama tapahtuma pidetdan ensimmaista kertaa torstaina
10.9.2026
o Alajarven kaupunki pyytda J-P:n vanhusneuvostolta 5 min
terveisia tapahtuman alkuun.
o Yhteisen suunnittelupaivan aika ilmoitetaan myéhemmin.
e Vimpelissa tapahtuma jarjestetdan 16.9.26.
o Yhteinen suunnittelupalaveri on 5.5., jonne myds
vanhusneuvoston edustus on kutsuttu.



10.

11.

12.

e Lappajarven tapahtuma eiviela selvilla.
Vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston yhteisen tapahtuman
paivamaara
e Sovittiin, etta tapahtuma yhdistetaan Alajarvella pidettavaan
hyvinvointialueen kanssa pidettadvaan tapahtumaan.
e Suunnittelupaiva ilmoitetaan mydhemmin.
Alajarven, Lappajarven ja Vimpelin hyvinvointisuunnitelmat
e Tiedoksi Alajarven kaupungin toistaiseksi hyvaksymaton
hyvinvointisuunnitelma Liite 1
o Merkittiin tiedoksi.
e Lappajarven suunnitelma tulossa neuvostolle kommentoitavaksi
e Vimpelin suunnitelman tilanne
o Vimpeli tekee suunnitelmansa kesan aikana.
Vanhusneuvoston 2026 toimintakertomuksen paivitys Liite 2
e Taydennettiin toimintakertomusta jo tapahtuneilla asioilla.
Muut asiat
¢ Neuvosto on huolissaan tiedonkulusta ikaihmisille.
Seuraava kokous

e |Lehtimaen seurakuntakodilla perjantaina 5.6.26 kello 13.00. Alkuun

kahvitus ja Elakeliiton Lehtimaen yhdistyksen esittely kello 12.30.
Kokouksen paatos
e Kokous paatettiin kello 15.12.



Liite 1

OSA LUONNOKSESTA: Alajarven kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2025-2029

Ikdihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen:

TAVOITE

TOIMENPITEET

MITTARIT

Terveyden ja
toimintakyvyn
edistaminen

Tarjoamme seniorikortin yli 70-
vuotiaille kaupungin kuntosaleille ja
uimahalliin

Ikaihmisille tarjotaan kaupungin tiloja
ilmaiseen harrastamiseen

Kannustamme kaikkia kuntalaisia
liikkumaan liikuntakampanjoiden
avulla.

Mahdollistamme kuntalaisille ilmaisia
lilkuntamahdollisuuksia.

Myytyjen seniorikorttien
lukumaara

Ilmaisten tilojen maara ja niissa
jarjestettyjen
tapahtumien/kertojen
lukumaara

Kampanjoiden maara ja niihin
osallistuneiden lukumaara

Ilmaisten
pallohallikavelyvuorojen
lukumaara ja niihin
osallistuneiden maara seka
yleisoluisteluvuorojen
lukumaara

Ikdantyvan vaeston
osallisuuden
turvaaminen

Jarvi-Pohjanmaan vanhusneuvosto ja
vammaisneuvosto toimivat aktiivisesti

Tarjoamme maksuttomia liikunta- ja
kulttuuripalveluita

Jarjestamme saannollisesti
kuntalaiskyselyita eri aihealueista

Mahdollistamme vaikuttamisen
osallistavan budjetoinnin avulla

Toiminnan laadullinen
itsearviointi

Kaikukortin kayttomaarat
kaupungin tarjoamissa
palveluissa. Kaikille ilmaisien
tapahtumien maara ja
osallistuneiden lukumaara

Kyselyiden lukumaara ja
vastanneiden maara

Rahojen kayttoaanestykseen
osallistujat, toteutuneet
kohteet




Liite 2

VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA 2026

vammaisten tapahtuma

vammaisten tapahtumia
paikkakuntakohtaisesti

tapahtumia yhteistydssa vammaisneuvoston
kanssa. Eri paikkakunnilla voi olla tapahtuma eri
paivana. Pyritddn saamaan mukaan
yhteistydkumppaneita. Tasmennetaan paivia

myohemmin. Vanhustenviikkoa vietetaan 5.-

TAVOITE TOIMENPIDE TOTEUTUS ARVIOINTI
Asia 1 Vanhusneuvoston Kokoukset sovitaan aina seuraavan [Sovitaan uusi kokousajankohta aina edellisessad [Kokoukset:
kokoukset vahintaan kokouksen yhteydessa. Kokouksia kokouksessa. Pidetaan kokouksia tarvittaessa [11.2.26
3-4 kertaa vuodessa pidetdan vahintdan 3-4 kertaa lisaa, mikali tulee kasiteltava asia, joka vaatii 17.4.26
vuodessa ja aina tarvittaessa. kokousta eri ajankohtana.
Asia 2 Vanhusneuvoston Neuvosto esiteltyna alueen kuntien |[Vanhusneuvostolla olisi ”sivut” alueen kuntien [Paikallislehden juttu tehty
nakyvyys sivuilla. Pyritddn saamaan esityslistat|sivuilla. Esityslistat ja poytakirjat laitettaisiin Torstai-lehteen helmikuussa.
ja poytakirjat julkiseksi kuntien kuntien kotisivuille. Toinen juttu tekeilla
kotisivuille. i hdistvksissi ia iariestéisss Jarviseudun Sanomiin
ierros yhdistyksissa ja jarjestoissa. huhtikuun lopulla.
Pyydetaan paikallislehtia tekemaan juttua
Esittaydytaan paikallislehdille. neuvostosta.
Asia 3 Painopisteena: Kartoitetaan ja selvitetaan tilojen, Kartoitetaan paikkoja, jossa esteettomyys on
. paikkojen ja kulkuvaylien ongelma. Esim. yleiset tilat, auraus, yritysten
Esteettomyys . . .
esteettomyytta. tilat.
Liikunta ja likkuminen [Tuodaan kunnissa vireilld olevat asiat neuvoston
tietoon.
Asia 4 Vanhusten ja Jarjestetdan vanhusten ja Jarjestetddn vammaisille ja vanhuksille avoimia [Ikdihmisten tapahtumien

paivamaarat selvilla Alajarvella
ja Vimpelissa.
Alajarven tapahtumaan




11.10.26 teemalla Arjen kohtaamiset.
Huomioidaan myos tiedottaminen.

yhdistetdan laajempi
tapahtuma. 10.9.26.

Asiab

Yhteistyo

viranhaltijoiden kanssa

Eri toimialojen viranhaltijat
osallistuvat neuvoston kokouksiin.

Kutsutaan eri toimialojen vastuuhenkilot tarpeen

mukaan neuvoston kokoukseen.

Neuvosto haluaan tiedon eri toimialueiden
uusista vastuuhenkildista ja suunnitelmista.

Puheenjohtaja ja paikkakunnan edustaja kayvat
vierailemassa viranhaltijoiden luona.

Asia 6

YhteistyO eri jarjestdjen
kanssa.

Huomioidaan ikdantyvan vaeston
tarpeita kokonaisvaltaisesti.

Tiivis yhteisty0 eri elakeldisyhdistysten kanssa.
Puheenjohtaja ja eri seurojen ja yhdistysten
edustajat kohtaavat yhteisissa tapaamisissa
esim. kuukausitapaamisissa ja kerhoissa.

Avainasemassa neuvoston edustajat
jarjestoissa. Muita yhteistyokumppaneita esim.
urheiluseurat, omaishoitajat ja seurakunnat.
Toivotaan esityksia esityslistalle.

Puheenjohtaja ollut
yhteyksissa erilaisiin
jarjestoihin ja yhteisdihin
kevaalla 2026.

Asia 7

Toimintasuunnitelma ja
toimintakertomus

Tehdaan seuraavan vuoden
toimintasuunnitelma ja edellisen
vuoden toimintakertomus.

Kaydaan toimintasuunnitelmaa lapi joka
kokouksessa ja paivitetaan sita.

Ajan tasalla pidetysta toimintasuunnitelmasta
muodostuu automaattisesti toimintakertomus.

Asia 8

Hyvinvointialueen
suunnitelmien,
paatosten ja
palveluiden
seuraaminen ja kantaa
ottaminen

Seurataan hyvinvointialueen tekemia
suunnitelmia ja toimenpiteita, jotka
koskevat ikdantynytta vaestoa.
Otetaan tarvittaessa kantaa
ikdihmisia koskeviin asioihin.

Tehdaan tiivista yhteisty6ta kunnan ja
hyvinvointialueen vanhusneuvostojen valilla
omien yhteyshenkildiden kautta.

Tehdaan tarvittaessa lausuntoja ikdihmisia
koskevissa asioissa.







